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OMC 競賽指南 
 OMC 各國際錦標賽參考資料 

 

2015 年中文翻譯本 

 
 

2014年8月 

 

敬愛的參賽選手、教練、支持者， 

 

最新版本的OMC競賽手冊包含2015年的最新競賽項目、錦標賽一般規則及競賽規則。請在參賽

前完整閱讀其中內容。 

 

其中的修改是為了展現OMC所秉持的高標準，我們把握過去每次賽事的機會來改善競賽的進行。 

 

如各位所知，OMC學校/學院組的競賽已開始實施，其中的個人獎項頒發給學生，團隊的獎項則

屬於學校。 

 

此外，從現在開始，使用模特兒或假頭（根據參賽選手的決定）所進行的競賽將整併成單一的競

賽，且只有一個獎項，無論優勝者使用的是模特兒或假頭。相關的綜合競賽為資深女士時尚長髮

及資深男士進化時尚綜合競賽。 

 

參賽選手確實可選擇使用真人模特兒或假頭競賽，而一旦做好選擇，兩項競賽都必須為模特兒或

假頭（不可一項競賽使用模特兒，另一項使用假頭）。 

 

在此提醒各位，青年組參賽選手的年齡限制為22歲（不含競賽當天23歲生日者），資深參賽選

手則無年齡限制，換言之，任何年齡的參賽選手均可參加資深組的競賽，即使未滿22歲。 

 

預祝各位能有愉快的參賽經驗，使各位能發揮實力，達成專業的成就。 

 

誠摯的， 

OMC 理事會 

OMC 競賽委員會 
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可由 OMC、OMC 會員國組織 或獨立主辦單位(經由 OMC 核准) 所

舉辦的錦標賽 OMC 世界盃、區域錦標賽、巴黎杯公開賽
______________________________________________________________________________ 
 
 
根据所有 OMC 会员国代表所核准的提案,下列锦标赛限国际公开之 OMC 锦标赛。 
 
 
 
      OMC 世界盃（團體世界盃）                           偶數年份 
 
 
       OMC 個人世界盃錦標賽                          奇數年份 
 
 
 
       OMC 區域錦標賽               

       （西歐區、中歐區、東歐區）、亞洲區及美洲區                須申辦 
 
 
 
      OMC 巴黎盃公開賽                                                                       須申辦 
 
 
為了確保不同的錦標賽能正常輪流舉辦，申辦必須及早提出，以便能有足夠時間準備。若舉辦世

界杯，申請資料必須在舉行賽事的四年前提出，其他錦標賽則為兩年前，使 OMC 理事會能審核

申辦，並建立一致性的競賽架構。 

 
同一年內之 OMC 世界盃與區域錦標賽之間的時間間隔必須為四(4)星期或更久。 
 
同一年內之區域錦標賽與巴黎杯之間的時間間隔則無限制。 
 
上述所有的錦標賽必須經由 OMC 理事會核准，由理事會訂定財務義務及參賽選手的報名費。 
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OMC 競賽指南 2015 
 

OMC 競賽項目表 
 
 

資深女士綜合競賽類 
 

技術      時尚長髮 

1) 創意      1) 日間髮型 

2) 夜間髮型     2) 傍晚髮型 

 
 
 

資深男士 綜合競賽類 
 
 

技術         時尚 

1) 創意     1) 進化整體外觀（原｢時尚長髮」） 

2) 經典剪髮         2) 進化剪髮及造型（原｢新潮剪髮」 

 
 
 

個人競賽 
 
 

資深男士      資深女士 

1) 完全時尚外觀                                   1) 完全時尚外觀 

      2) 新娘髮型 

      3) 夢幻髮型 

                 4) 接髮（前衛 ） 

      5) 新娘彩妝 

      6) 舞台彩妝 

      7) 人體彩繪 

                  8) 3D 指甲 

      9) 夢幻指甲 
 

青年女士 

1) 新娘髮型 
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青年綜合競賽類 
 

青年男士    青年女士 
 

技術     技術 

1)創意     1)創意 

2)經典 剪髮    2)夜間髮型 

相同或不同假頭     相同或不同假頭 
 
 
 

時尚      時尚 

1)進化整體外觀  （原｢時尚長髮」）  1)晚宴時尚長髮 

2)進化剪髮及造型  （原｢新潮剪髮」） 2)新潮剪髮 

相同或不同假頭    相同或不同假頭 

 
 

 
 
 

學校競賽 
 

男士沙龍剪髮 及造型 

女士沙龍長髮髮型 

女士冷燙包髮 
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OMC 競賽指南 2015 
 
一般規則 

所有國際、區域競賽及世界盃均由 OMC 總會指導。 
 
1. 參加資格 

a. OMC 之既存一級會員組織 

所有參賽權利保留給團體及個人參賽選手及評審。 

b . OMC 聯合會員組織 

以個人方式參賽之權利。若既存一級會員無團體報名，則可以團體報名。其評審若有需要也可使

用。 

c. 多組織之 OMC 會員 

 可以個人方式報名。成績最佳之前 3 名參賽選手自動構成國家隊之團體。  

d. 無 OMC 會員之國家之 OMC 個人聯合會員。僅可以個人方式競賽。 
 
2. 競賽種類 

             a. 資深女士時尚、男士及女士進化時尚、完全時尚及技術類，以及美容及美甲類。 

b. 青年 女士及 男士 時尚及 技術類 

c. 學校團隊/個人學生類 
  
3. 報名條件 

唯有已給付當期會費之 OMC 會員國可參與 OMC 世界盃、西歐區、中歐區、東歐區、亞洲區及巴

黎杯公開錦標賽之女士及或男士組競賽。 
 
若於預先報名調查表之提交截止日前報名，可保證報名成功，之後，則採取先報名先受理之方式，

直至預定之工作站數目額滿。報名截止日，若為世界錦標賽，則賽事為八週之前，若為所有其他

OMC 錦標賽，則為賽事六週之前。 
 
報名僅可透過 OMC 會員組織進行。所有團體及個別的報名及付款，必須透過 OMC 會員國組織進

行。個人報名及付款可受理，惟報名表須經相關之 OMC 會員組織核准。 
 
若為 OMC 團體世界盃，各類綜合競賽，各國僅可報名一隊。但此團隊之參賽選手可另報名真人

模特兒及假頭之個人競賽。 
 
若報名截止時，競賽類別之參賽團體不足 3 個，則該競賽之團體組取消。團體組參賽選手均可以

個人方式參加所有競賽。 
 
4.參加條件 

OMC 國家隊之參賽團體組由三 (3)名參賽選手組成。欲報名團體組競賽之會員國可報名之人數上

限為四 (4)人。綜合競賽只取分數最佳之該國前三名選手做為相關競賽類之團體總排名。報名團體

團體及個人競賽之參賽選手須其所代表之國家之居民。 
 
5.參賽選手公民身分及居留權 

報名團隊及個人競賽之參賽選手可代表其居留之國家或原本國家報名，惟參賽選手須為該國家

OMC 會員組織之會員。 
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6.評審 

所有評審須持有評審證明（書），方可進行評分。 

 
7.評審/教練出現於模特兒預備區 

獲選進行評分，且接受評分任務之評審及/或教練評審不得於錦標賽期間之任何時間進入自己國家

的預備區（參賽選手/模特 兒村）。若發生此情況，則該國之相關評審將於錦標賽期間取消資

格。 
 
8.參賽選手及模特兒作品授權書 

參賽選手及模特兒須簽署授權書，並連同報名表寄至 OMC 辦公室。 

參賽國負責使其參賽選手提交參賽選手及模特兒授權書。OMC 及主辦國對於參賽選手及模特兒授

權書之未能提交所造成之損失概不負責。 
 
9.參賽選手報名費 

世界盃、各區及巴黎玫瑰盃之團隊及個人報名費，連同參賽選手之報名表（參賽之資深及青年選

手）需寄至 OMC 總部辦公室 ：36, Rue du Sentier, 75082 Paris (France)。 
 
僅受理銀行匯款或信用卡，個人支票不予受理。概不受理任何種類之現場報名費付款。 
 
若遲於截止日期 5 後報名，參賽選手須多付 25%之報名費，6 至 10 日者需多付 50%之報名費。

若遲於截止日期超過 10 日報名，則一概不予受理。所有競賽項目之報名費用均由 OMC 總會訂定。 
 
10.報名資料 

報名資料必須包括所有參賽選手之姓名及個人地址，以及所有相關文件。 
 
OMC 將檢查所有報名資料。若資料正確，將告知全國性組織其參賽選手已正式完成報名。 
 
OMC 會員國組織直接且完全對其所報名之參賽選手負責。OMC 對於其會員國違犯現有之規則，

概不負責。 

 
若 OMC 會員國組織或個人參賽選手於競賽期間或之後違反此等規則，其冠軍頭銜將被撤除，相

關參賽選手將遭取消資格，且須將已頒發予其之所有獎項交還 OMC，而該會員國將被施以制裁。 
 
11.青年組/學生年齡限制 22 歲 

各國於報名時必須寄送證明其青年及學生參賽選手年齡所需之證明。現場領取資料袋報名時，護

照或法定身分證必須隨身攜帶，以供檢查。若未能提供證明，青年或學生參賽選手之錦標賽參賽

資格將被取消。若發現 OMC 會員國參賽選手偽造年齡身分證明，則該參賽選手將被取消資格，

冠軍獎銜將予以撤銷，且本會將向所有 OMC 會員國公布此事。 

 
12.時程表 

所有參賽選手將收到一份時程表。在世界盃、各區域之錦標賽及巴黎玫瑰盃公開賽，參賽選手必

須於競賽開始前 1 小時到場（世界盃為）。參賽選手若太晚展開競賽，不另撥給時間。 
 
13.競賽之取消或改期 

OMC 及主辦國有權在其認為必要之情況下取消任何競賽或予以改期。若國際錦標賽之參賽選手人

數少於 5 人，OMC 或主辦單位有權取消任何競賽項目。相關決定將於正式報名截止日後告知已讓
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參賽選手報名之會員國，競賽取消之報名費將於競賽取消後退還。  
 
若世界盃錦標賽之競賽項目參賽人數少於 10 人，則冠軍之獎銜將自動改成 OMC 國際冠軍。參賽

選手將在世界盃期間收到 OMC 國際冠軍之獎狀。此等參賽選手會被告知此事。 
 
OMC 取消費政策 

若參賽選手於競賽前五日內取消參賽，則註冊費不退還予參賽選手。若參賽選手於競賽前六日內

取消參賽，則註冊費可在參賽選手提出要求之情況下退還。 
 
14.評審決定 

評審之決定為最後定案。 
 
15.索償 

OMC 會員國之參賽選手可於競賽後 30 日內索償。  
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OMC 競賽指南 2015 
 
OMC 資深團隊選拔標準 
 
OMC 世界錦標賽團隊及個人 
 
以下的標準是為讓 OMC 會員國有機會報名更多的競賽，贏得 OMC 世界盃的技術、時尚及完全時

尚獎項。 
 
1. 報名 

報名開放給 OMC 會員國組織、團隊及個人參賽選手，先報名，先受理。 

 
OMC 國家隊之參賽團隊組由三 (3) 名參賽選手組成。欲報名團隊組競賽之會員國可報名之人數上

限為四 (4)人。綜合競賽只取分數最佳之該國前三名選手做為相關競賽類之團隊總排名。這些參賽

選手將構成正式之國家參賽團隊。第四名之參賽選手所獲獎項相同於團隊中之三名正式參賽選手。 
 
各類綜合競賽，各國限報名一個團隊。 
 
若報名截止時，競賽之參賽團隊不足 3 個，則該競賽之團隊組取消。 
 
若遲於截止日期 5 後報名，參賽選手須多付 25%之報名費，6 至 10 日者需多付 50%之報名費。

若遲於截止日期超過 10 日報名，則一概不予受理。 

 
2. 所有世界盃競賽均先以個人方式贏得優勝 

各項競賽只有一名優勝者會被頒獎，無論競賽採模特兒或假頭進行。 

  
 
3. OMC 綜合團隊競賽類別 
 

資深女士完全時尚 

競賽 1 進化整體外觀 

競賽 2 進化剪髮及造型 

 
相同或不同模特兒 

 
 

資深女士時尚長髮     資深女士技術 

競賽 1 日間髮型   競賽 1 創意 

競賽 2 傍晚髮型    競賽 2 夜間髮型 
 

兩項競賽皆使用相同或不同模特兒，或 相同或不同假頭 

兩項競賽皆使用相同或不同假頭 
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進化資深男士時尚    資深男士技術 

競賽 1 進化整體外觀    競賽 1 創意 

競賽 2 進化剪髮及造型   競賽 2 經典剪髮 
 

 
兩項競賽皆使用相同或不同模特兒，或 相同或不同假頭 

兩項競賽皆使用相同或不同假頭 
 
4.個人 競賽 

 
女士:新娘髮型、夢幻髮型、接髮、爆炸頭整體外觀、新娘彩妝,vxc 

 
舞台彩妝, 人體彩繪, 3D 指甲, 夢幻指甲、手繪、Max Media 
 
男士: 完全時尚外觀 
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OMC 競賽指南 2015 

OMC 青年團隊選拔標準 

 
OMC 國際錦標賽團隊及個人 
 
以下的標準是為讓 OMC 會員國有機會報名更多的競賽，贏得 OMC 錦標賽的技術及/或時尚獎項。 
 
1. 報名 

報名開放報名開放給 OMC 會員國組織、團隊及個人參賽選手，先報名，先受理。 

 
OMC 國家隊之參賽團隊組由三 (3)名參賽選手組成。欲報名團隊組競賽之會員國可報名之人數上

限為四 (4)人。綜合競賽只取分數最佳之該國前三名選手做為相關競賽類之團隊總排名。這些參賽

選手將構成正式之國家參賽團隊。第 4 名之參賽選手所獲獎項相同於團隊中之 3 名正式參賽選手。 
 
若遲於截止日期 5 後報名，參賽選手須多付 25%之報名費，6 至 10 日者需多付 50%之報名費。

若遲於截止日期超過 10 日報名，則一概不予受理。 

 
2. 青年參賽選手-年齡證明 

此競賽限年齡未大於 22 歲，且於競賽當日未滿 23 歲之青年美髮師（不含競賽當天 23 歲生日者）。

證明：參賽選手須連同報。證明：參賽選手須連同報名表寄送護照影本乙份。 

 
 各國於報名時必須寄送證明其青年及學生參賽選手年齡所需之證明。現場領取資料袋報名時，護

照或法定身分證必須隨身攜帶，以供檢查。若未能提供證明，青年或學生參賽選手之錦標賽參賽

資格將被取消。若發現 OMC 會員國參賽選手偽造年齡身分證明，則該參賽選手將被取消資格，

冠軍獎銜將予以撤銷，且本會將向所有 OMC 會員國公布此事。 
 
3. 所有競賽均先以個人方式取得優勝 
 
4. OMC 綜合團隊 競賽類 –青年 

 
技術青年男士   技術青年女士 

競賽 1 創意   競賽 1 創意 

競賽 2 經典剪髮  競賽 2 夜間髮型 
 

相同或不同假頭 相同或不同假頭 
 

時尚青年男士    時尚 青年女士 

競賽 1 進化整體外觀  競賽 1 晚宴髮型 

競賽 2 進化剪髮及造型  競賽 2 新潮剪髮 
 

相同或不同假頭 相同或不同假頭 

 
5. 個人 競賽 

 
青年女士：新娘髮型 
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OMC 學校團隊選拔標準 
 
OMC 學校團隊及 個人學生錦標賽 
 
以下的標準是為讓 OMC 會員國及 OMC 國際學校的成員有機會讓自己的學校團隊及個人組學生與

來自世界各地的其他國際學校一同進行創意技巧的競賽。 
 
 
1. 報名 

報名開放報名開放給 OMC 會員國組織、團隊及個人參賽選手，先報名，先受理。 
 
OMC 國際學校團隊之參賽團體組由三 (3) 名參賽選手組成。欲報名團體組競賽之 OMC 會員國學

校可報名之人數 上限為四 (4)人。只有分數最佳的前 3 名參賽選手的分數納入 3 項競賽及相關競

賽類的計算。第 4 名之參賽選手所獲獎項相同於團體中之 3 名正式參賽選手。學校可讓更多選手

以個人方式參加相關的競賽。 
 
若遲於截止日期 5 日後報名，學校須多付 25%之報名費，6 至 10 日者需多付 50%之報名費。若

遲於截止日期超過 10 日報名，則一概不予受理。 
 
2. 學校參賽選手-年齡證明 

此競賽可由所有仍然在學，年齡不超過 22 歲，競賽當日未年滿 23 歲（不含當天 23 歲生日者）。

證明：所有參賽選手必須連同報名表檢附在學證明，以及護照副本。連同報名表寄送護照影本乙

份。 

 
3. OMC 學校 競賽類：學生 

團隊競賽類 假頭 

 
所有競賽均先以個人方式取得優勝 
 
競賽 1 男士 沙龍 剪髮及 造型 

競賽 2 女士 沙龍長髮髮型 

競賽 3 冷燙包髮 
 
 
4.  獎項頒發給學校團隊及個人 
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OMC 國際競賽獎項制度 

資深技術、 時尚、完全時尚,、美容、指甲類及青年和學生獎 
 
資深組獎銜： 世界個人及團隊冠軍 
 
青年組獎銜： OMC 國際青年個人及團隊冠軍 
 
學生組獎銜： OMC 國際學校個人及團隊冠軍 
 
每項競賽僅頒獎予一名優勝者，無論競賽是在真人模特兒或假頭上進行。 
 
1. OMC 世界盃、區域賽 、巴黎盃公開賽 

僅於世界盃錦標賽中進行團隊排名。個人獎項頒發給所有個人參賽選手 

 
2.所有錦標賽之獎項排序 

1.金牌 + 獎狀 

2.銀牌 + 獎狀 

3.銅牌 + 獎狀 

4.第 4 名獎狀 

5.第 5 名獎狀 

6.   參賽選手少於 50 人之個人競賽：第 6 名至第 10 名者頒發獎狀 

7.   參賽選手多於 50 人之個人競賽：第 6 名至第 15 名者頒發獎狀 

8.  以上第 6、7 點中所提之獎狀將直接寄給會員國組織 
 
3. OMC 全國最佳參賽選手及區域團隊獎 

於 OMC 世界錦標賽及歐洲錦標賽中頒發 

獲得最高累積分數之技術綜合競賽之資深女士及資深男士將自動成為 OMC 世界/歐洲最高冠軍。 

 
若 OMC 世界/歐洲最高錦標賽之參賽選手報名人數不足 5 人，則此獎銜不予頒發。 
 
全國最佳參賽選手及區域團隊獎將直接寄給會員國組織（限世界盃錦標賽）。 
 
4.李奧派西吉 OMC 青年激勵獎 

於所有 OMC 國際錦標賽中頒發 

綜合技術競賽累積分數最高之青年男士及青年女士參賽選手將自動成為李奧派西吉 OMC 青年激

勵獎之得主。 
 
若報名李奧派西吉 OMC 青年激勵獎之參賽選手人數不足 5 人，則此獎項不予頒發。 
 
5.給教練之獎項 –限世界盃 

綜合類之女士及男士團體之前 3 名資深及青年團體女士及男士參賽選手之正式教練將獲頒刻有

「團體冠軍（或亞軍或季軍）教練」之獎牌。第 4 及第 5 名將獲頒獎狀。 
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6.成績 

成績單不會於頒獎典禮後發放，可於比賽當天後在網站 www.omchairwolrd.com 上查詢。 

 
7. OMC 資深世界盃獎盃之交還 

上屆世界盃之獎盃得主最晚必須於錦標賽前一天在現場將資深獎盃交還 OMC。 
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OMC 國際錦標賽中之評審遴選及評審分組 
 
評審遴選 

所有評審必須持有 OMC 評審證書。此證書可藉由通過本屆至下屆世界盃之間，每二年於 OMC 全 

球或 

區域評審大會上所舉辦的強制性評審測驗或以通訊測驗方式取得。所有評審皆為跨國評審。他們

將被分組且可能被要求在沒有自己國家參賽選手出賽的競賽中評分。 
 
評審組長將根據專業知識及公平的紀錄選出，OMC 競賽委員會可做最後決定。 
 
可進行評分之評審均以相關競賽中有三(3)名或更多選手報名之國家之評審為第一優先，其次為具

有二(2) 名參賽選手者。自己國家有一(1) 名參賽選手出賽之評審以待命評審視之，將被用於補足

個組之差額。 
 
由於許多 OMC 競賽於同時舉行，一名評審無法於所有競賽中擔任評分，會員國可選擇在國際錦

標賽中每類組最多派遣 3 名評審，費用由評審負擔。 

 
所有正式評審必須參加每次競賽前所舉行的評審簡報。 

 
評審分組 

評審團人數至少五(5)人，最多九(9)人。若評審團有十(10) 人或更多者，將分成二(2)組。所有區

域的評審將盡可能平均分入各組。 
 
若分組後若某項競賽中之評審團有九(9)名評審，則該組之評審將於評分前進行投票，得票數達評

審許可人數之評審，其評分始納入相關競賽之最後計算。 
 
若評審團人數未達最低容許人數，則 OMC 全球競賽理事或評審總長將指派額外所需之評審代表

OMC 總會。這些評審可從 OMC 競賽委員會或其他來源指派。 
 
評審將於 OMC 全球錦標賽前一天或於競賽當天早上在評審室收到信函，其中註明他們將會進行

評分的競賽。評審只有在等待指派擔任評分的競賽時，才能留在評審室裡。 
 
美容及指甲 

為求能對世界及歐洲錦標賽之所有 OMC 會員國參賽選手公平，各組評審將由各 OMC 區域之一名

評審 

組成。若無來自某區域之評審，則 OMC 將指派一特別評審團。 
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督導委員會 
 
督導委員會之主要任務在於幫助參賽選手能遵守競賽規則，沒有違反。 
 
1. 男士組及女士組的督導委員會由 OMC 競賽理事組成。若競賽理事在場人數不足，OMC 全球理

事或評審總長可指定具有相關知識之人士執行督導之任務。 
 
2. 競賽開始前，督導將成組檢查賽場上之模特兒，並查看參賽選手是否遵守競賽規則。若發現有

違反之情事，則將在扣分表上劃記鏡號、違反之字母代號，以及所扣之分數，對參賽選手進行扣

分。 

 
3. 競賽開始時，督導將分開各自監督競賽。若發現參賽選手有違反之情事時，則將把參賽選手之

鏡號及違反情事紀錄於紙上，然後交給評審總長。評審總長將與督導共同作出扣分之相關決定。  
 
4. 所有由督導委員會所作出之決定係以督導委員會之多數意見為依據，且所有督導委員會全體成

員親自簽署。督導委員會之所有成員將收到影印本一份，以做為雙重核對之用。評審總長再將正

式的名單裝入蠟封的信封裡交給電腦人員。評審名單初次輸入電腦時，督導所交付之信封亦開封，

若有扣分，則輸入電腦。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



第 18 页 
 

OMC 競賽指南 2015 
 

扣 分 - 資深及青年女士 

 
每項違規之基本扣分為5分，且適用於督導組。不遵從指示者扣5分。 
督導每發現違規之情事，無論扣分與否，均須通報評審總長，由評審總長拍攝照片，做為之後

之扣分之依據使用。照片亦可做為國際評審之評審講習參考資料。  

A. Hair Length 髮長  A. Longueur A. Länge 

B. 
Precut / Prestyled 

預先剪髮/預做髮型 
B. Précoupé / Précoiffé B. Vorgeschnitten / Vorfrisiert 

C. 
No Cutting enough 
剪髮不足 

C. Pas assez coupé C. Nicht genug geschnitten 

D. Hairpiece 髮片 D. Postiche  D. Haarteil 

E. 
Support for hairpieces  
髮片支撐物 

E. Support pour postiches E. Stützen für Haarteile 

F. 
Pins and/or clips 
髮棒及/或髮夾 

F. Pinces et/ou clips F. Haarnadeln und/oder Clips 

G. Extension 接髮 G. Extension G. Extension 

H. Ornament from hair 髮飾 H. Ornements en cheveux H. Ornamente aus Haaren 

I. 
Tools/Clippers 
工具 / 推剪剪刀 

I. Outils / Tondeuses I. Werkzeug / 
Haarschneidemaschinen 

J. Off subject 離題 J. Hors Sujet J. Thema verfehlt 

K. Stop 停止 J. Arrêt J. Ende 

L. Others 其他 L. Autres L. Sonstige 

 
扣分 - 資深及青年男士  

 
每項違規之基本扣分為5分，且適用於督導組。不遵從指示者扣5分。 
督導每發現違規之情事，無論扣分與否，均須通報評審總長，由評審總長拍攝照片，做為之後
之扣分之依據使用。照片亦可做為國際評審之評審講習參考資料。  

 

A. Hair Length 髮長  A. Longueur A. Länge 

B. No taper 無錐形 B. Pas d'effilage B. Kein Effilieren 

C. Sidelines 鬢角 C. Tempes C. Seitenlinien 

D. Neckline 頸線 D. Nuque D. Nackenlinie 

E. 
Tools/Clippers 
工具 / 推剪剪刀 

E. Outils / Tondeuses E. Werkzeug / 
Haarschneidemaschinen 
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F. Extension 接髮 F. Extension F. Extension 

G. Off subject 離題 G. Hors sujet G. Thema verfehlt 

H. Stop 停止 H. Arrêt H. Ende 

I. Others 其他 I. Autres I. Sonstige 
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給參賽選手之一般指示 
 
女士 / 男士 / 資深 / 青年 

1. 綜合競賽不得分開進行。 
 
2. 在資深女是長髮及資深男士進化時尚綜合競賽中，個人或團隊的參賽選手可選擇使用假頭或模

特兒。他們一旦做出選擇，則兩種競賽均須使用假頭或兩項競賽均須使用模特兒（不可一項競賽

使用模特兒，另一項競賽使用假頭）。 
 
3. 鏡號 

評審總長將呼叫各國代表，並發給內含其國家所有參賽選手之鏡號之信封。參賽選手於競賽開始

前於工作台就位。評審總長檢查鏡號是否與參賽選手之姓名相符。參賽選手於競賽開始前在工作

站就位。評審總長檢查鏡號是否與參賽選手之姓名相符。 
 
4. 模特兒不得協助參賽選手處理髮型（例如頭髮吹乾、碰觸頭髮等）。 

 
5. 模特兒於評分進行時坐在其鏡子前。 

 
6. 在世界及歐洲盃中， 模特兒必須穿上主辦國所供應的斗篷。 

 
7. 評審將走動一次，以對第一次印像進行視覺評判。 

 
8. 違反競賽規則及不遵守有關競賽的指示將由督導委員會根據有效的扣分表扣分。參賽選手將透

過成績單被告知其扣分。 

 
9. 扣分 

 每項違規之基本扣分為 15 分， 此用於 5 位或少於 5 位之評審組。喊停時若不停止，扣 5 分。 
 
10.支撐物 

使用任何一種支架將予以扣分。 

 
11.參賽選手之鏡號在綜合競賽中可相同。 

 
12.取消資格 

a.使用非 OMC 贊助廠商所生產之假頭。 

b.參賽選手每次競賽僅可使用一名模特兒，不得重複使用。 

c.參賽選手與其他參賽選手互換鏡號。 
 
13.假頭表現 

評分時，假頭須置於固定於梳妝台上之支撐物，且腳架必須移開。展示完成的假頭時，參賽選手

可使用延長棒隔開假頭與鏡子之間的距離。不得將工具或其他物品留在梳妝台上。 這些指示適用

於容許的競賽時間，此競賽時間已因此而延長 5 分鐘。 
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OMC 賽事 
 

賽事類型 
 

日期 
 

地址 
 
 

競賽規則 - 資深女士
________________________________________________ 
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競賽 1 OMC 創意  

 女士 - 綜合技術類 

 假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
  
 濕髮。 參賽選手將其假頭攜至工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮  

 （見範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 

 
1.造型工具  所有造型工具皆可使用 
 
2.產品   所有產品均可使用。 

 
3.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
4.支撐物   禁止使用任何種類之支撐物。 
 
5.髮片及髮飾  禁止使用髮片及各類髮飾。 

 
6.接髮   禁止接髮。 
 
7.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頂部。若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
8.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
9.時間   20 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
10.分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 夜間髮型  

 女士 - 綜合技術類 

 相同或不同假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
 
 濕髮。 參賽選手將其假頭攜至工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範例）。 

 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 

 
1.造型   參賽選手有 35 分鐘時間創作晚宴 髮型，包括髮片的整合。 
 
2.造型工具  所有造型工具皆可使用 

 
3.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
4.髮片 
  
a) 髮片最少可用 1 個，最多可用 3 個，但不可預做造型。髮片之頭髮須為直髮，置於桌上，無事

先準備，可由督導梳理及檢查。  

b) 各髮片之直徑在任何方向均不得超過 5cm。 

c) 髮片的長度可自行斟酌。 

d) 髮片必須在容許的時間內與和諧融入髮型。髮片覆蓋面積不得超過頭部表面之 40%。參賽選手

可於競賽結束時在容許的間內使用剪刀清理髮型。 

e) 禁止使用假髮。 

 
5.支撐物   禁止在髮型及髮片中使用任何種類的支撐物。 

6.髮飾   可使用髮飾。 

7.接髮   禁止接髮。 

8.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頂部。若非如此，助理將把假頭架放低。 

9.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

10.時間   35 分鐘 

    (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

11.  分數                      最高： 30 分 

    最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 進化整體外觀  

 女士 - 進化時尚綜合類 

 真人模特兒 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止前衛髮及/或藝術髮型 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
參賽選手針對這些綜合競賽可選擇使用 1 至 2 名模特兒。他們可展現長髮或短髮。 
 
參賽選手與模特兒前往指定的工作站。模特兒之頭髮能先以捲髮器、髮棒和髮夾定型。頭髮不得

預做造型。競賽開始時，參賽選手將捲髮器和其他工具移開，創作髮型。  

 
 
1.造型   參賽選手將有 10 分鐘創作進化整體外觀。 
 
2.接髮   禁止接髮。 
 
3.評審   此競賽將由特別指定的評審團評分。評審將根據剪髮、造型、色彩及服裝 

   的整體印象評分。模特兒必須一直攜帶及展示參賽選手鏡號。 

 
4.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
5.時間   10 分鐘 
 
6.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 進化剪髮及造型  

 女士 –進化時尚綜合類 

 相同或不同模特兒 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止前衛髮型 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
參賽選手將執行時尚的剪髮 及造型.  
 
 濕髮。 參賽選手與其模特兒前往工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範 

 例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 

 
1.剪髮   競賽開始前，頭上所有部分之髮長至少須為 8 公分。 頭髮不得事先剪好或 

   預作造型。頭髮在容許的時間內至少必須剪去 2.5 公分（1 英寸）。 督導將 

   檢查規則是否有遵守。 

 
2.剪髮工具  所有剪髮工具皆可使用。 

 
3.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用 

 
5.產品   所有產品均可使用。  

 
6.接髮   禁止接髮 
 
7.評審   此競賽將由特別指定的評審團評分。 評審將根據剪髮、造型及色彩評分。 

   評審於評分時必須能看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，評審將把座 

   椅降低。 

 
8.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
9.時間   35 分鐘 
 
10.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 

 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 1 OMC 日間髮型  

 女士 - 時尚長髮 綜合類 

 此兩項競賽必須以模特兒或假頭進行 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止技術髮型 

—————————————————————————————————————————— 
 
參賽選手將在長髮上創作時尚髮型。 完整的髮型必須蓬鬆 及向下。完成的髮型須為消費者導向。 

參賽選手帶模特兒/假頭前往指定的工作站。模特兒/假頭可使用捲髮器、髮棒及髮夾預先定型。

頭髮不得預作造型。競賽開始時，參賽選手將捲髮器及其他工具取下，並創作其長髮髮型。完整

的髮型必須蓬鬆、敞開 及向下。模特兒之頭髮若向後，且兩邊翹起將予以扣分。  
 
1.髮長   頭髮長度必須及肩或更長。 層次可自行斟酌. 除瀏海部位外，層次之髮長至 

   少須為 10cm。 
 
2.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
3.造型工具  所有造型工具皆可使用完成時，頭髮內不可留有髮針或髮夾。 

 
4.造型   完整的髮型必須蓬鬆、敞開 及向下。只有一側的頭髮可向後。 
 
5.產品   所有產品均可使用。 
 
6.支撐物   此髮型禁止使用任何支撐物。 

 
7.髮飾             禁止使用任何種類之髮飾。 

 
8.接髮              禁止接髮 
 
9.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，評審將把座椅降低。 
 
10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
11.時間   7 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 晚宴髮型  

 女士 - 時尚長髮 綜合類 

 此兩項競賽必須以模特兒或假頭進行 

 若競賽 1 使用模特兒，可使用相同或不同模特兒；若競賽 1 使用假頭，可使用相同或

 不同假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止技術髮型 

—————————————————————————————————————————— 

參賽選手帶模特兒/假頭以直髮前往指定的工作站。競賽開始前禁止使用髮棒及/或捲髮器。 

參賽選手在評審總長給予指示後，於競賽開始前將頭髮後梳。 督導委員會將檢查這些指示是否遵

守。 參賽選手可於競賽結束時的許可時間內以剪刀整理髮型。 
 
1.髮長   頭髮長度必須及肩或更長。 層次可自行斟酌. 除瀏海部位外，層次之髮長至 

   少須為 10cm。 

 
2.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
3.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
4.產品   所有產品均可使用。 

 
5.髮片   禁止使用髮片。如果督導懷疑可能有使用髮片，則可於競賽結束時檢查。 

   若發現有使用，則參賽選手將被扣分。 
 
6.支撐物   此髮型禁止使用任何支撐物。 
 
7.髮飾   最多可使用兩隻裝飾用的髮針，但每隻髮針覆蓋的表面直徑不得超過 7.5 

   公分 。 

 
8.接髮   禁止接髮。 

 
9.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，評審將把座椅降低。 
 
10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
11.時間   15 分鐘 

   （待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。此外不 

   另多給時間。若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 

參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 新娘髮型  

女士時尚  

真人模特兒 

無年齡限制-所有年齡均可參加 

禁止使用夢幻髮型 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
模特兒以敞開之直髮前往競賽場地。頭髮之髮型必須預先做好。頭髮可濕可乾。督導委員會檢查

頭髮，並將頭髮往後梳理。 

 
參賽選手於長髮上創作傳統新娘髮型，注重整體外觀。競賽當中，參賽選手可使用剪刀清理末端。 

 
1.髮長   頭髮長度必須及肩或更長。 層次可自行斟酌. 除瀏海部位外，層次之髮長至 

   少須為 10cm。 

 
2.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
3.產品   所有產品均可使用。 

 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用。  

 
5.支撐物   此髮型禁止使用任何支撐物。 

 
6.髮片   禁止使用髮片。 
 
7.髮飾   可使用髮飾。   

8.接髮   禁止接髮。 

9.評審   此競賽將由特別指定的評審團評分。 評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體 

   印象進行評分。評審於評分時必須能看到完整的造型，包括頭頂。若非如 

   此，助理將把座椅降低。 

10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
11.時間   25 分鐘 
 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 夢幻髮型  

女士-預先做好 

真人模特兒 

無年齡限制-所有年齡均可參加 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
參賽選手於模特兒前往競賽場地之前創作夢幻髮型，準備接受評分。 
 
評分將以髮型的創意和呈現的主題為依據。 

 
模特兒於評分後將於賽場走秀。 
 
1.評分  創新、原創性、創新。 

 
  此競賽將由特別指定的評審團評分。 
 
2.扣分  參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
3.時間  5 分鐘進行最後修飾 

 
4.分數  最高： 30 分 

  最低： 21 分 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 接髮 

前衛剪髮及髮型 

女士真人模特兒 

無年齡限制-所有年齡均可參加  
 
—————————————————————————————————————————— 
 
本競賽開放所有資深及青年參賽選手參加 -無年齡限制。  

本競賽的目的在於創作時代尖端且創新的前衛剪髮。 

模特兒將頭髮往下直梳，前往競賽場地。  

參賽選手可選擇預先剪好模特兒的頭髮。 

競賽開始前，督導檢查頭髮是否往下梳直，確認髮中沒有接髮片。競賽時，督導將在競賽場上觀

察接髮是否按照規則進行。  
 
1.接髮   接髮的應用參賽選手有 30 分鐘時間使用接髮並根據自己的選擇和方法創作 

   前衛的剪髮及造型。 
 
2.髮長   髮長可自行決定。  

 
3.染髮劑   接髮的色彩至少需有兩種。禁止使用噴灑式染髮劑。 
 
4.剪髮及造型     所有剪髮及造型工具皆可使用。完成時，以前衛髮型展現接髮是很重要的。 
 
5.髮飾                                禁止使用髮飾及/或髮片。 

   
6.器材   參賽選手可自行選擇 接髮片和工具的廠商。 

 
7.產品   所有最後加工的產品均可使用。 
 
8.評分                 評審將考量接髮入頭髮中的和諧程度以及、剪髮、造型和 染髮的整體創 

   意。 
 
9.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。 
 
10.時間   30 分鐘 
 
11.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 賽事 
 

賽事類型 
 

日期 
 

地址 
 

競賽規則 - 青年女士 
 

——————————————————— 
 
 
 
 
  
 
 
 

 



第 32 页 
 

OMC 競賽指南 2015 
 
競賽 1 OMC 創意  

 青年女士-綜合技術類 

 假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 
 
  濕髮。 參賽選手將其假頭攜至工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範 

  例）。若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
 
1.造型工具   所有造型工具皆可使用 

 
2.產品    所有產品均可使用。 
 
3.染髮劑    染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
4.支撐物    禁止使用任何種類之支撐物。 
 
5.髮片及髮飾   禁止使用髮片及各類髮飾。 
 
6.接髮    禁止接髮。  

  
7.評審    評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時 

    必須能看到完整的造型，包括頂部。 

    若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
8.扣分    參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
9.時間    20 分鐘 

    (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。 

    若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
10.分數    最高： 30 分 

    最低： 21 分 
 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 夜間髮型  

 青年女士 - 綜合技術類 

 相同或不同假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 
 
  濕髮。 參賽選手將其假頭攜至工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範 

  例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
1.造型   參賽選手有 35 分鐘時間創作從 A 到 Z 的晚宴 髮型，包括髮片的整合。 
 
2.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
3.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
4.髮片  

a)髮片最少可用 1 個，最多可用 3 個，但不可預做造型。髮片之頭髮須為直髮，置於桌上，無事

先準備，可由督導梳理及檢查。  

b) 各髮片之直徑在任何方向均不得超過 5cm。 

c) 髮片的長度可自行斟酌。 

d) 髮片必須在容許的時間內與和諧融入髮型。髮片覆蓋面積不得超過頭部表面之 40%。參賽選手

可於競賽結束時在容許的間內使用剪刀清理髮型。 

e) 禁止使用假髮。 
 
5.支撐物             禁止在髮型及髮片中使用任何種類的支撐物。 
 
6.髮飾               可使用髮飾。 

 
7.接髮              禁止接髮。 
 
8.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頂部。若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
9.扣分            參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
10.時間           35 分鐘 

    (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
11.  分數                      最高： 30 分 

    最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭） 
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競賽 1 OMC 晚宴 時尚長髮  

 青年女士 - 時尚綜合類 

 假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 

 禁止前衛及/或藝術髮型 
 
參賽選手將假頭以直髮攜至競賽場地。競賽開始前禁止使用髮棒及/或捲髮器。參賽選手在評審總

長給予指示後，於競賽開始前將頭髮後梳。督導委員會將檢查這些指示是否有遵守。 

參賽選手可於競賽結束時的許可時間內以剪刀整理髮型。 
 
1.髮長   頭髮長度必須及肩或更長。層次可自行斟酌。除瀏海部位外，層次之髮長 

   至少須為 10cm。 

 
2.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
3.造型工具  所有造型工具皆可使用。 

 
4.產品   所有產品均可使用。 

 
5.髮片   禁止使用髮片。如果督導懷疑可能有使用髮片，則可於競賽結束時檢查。  

   若發現有使用，則參賽選手將被扣分。  
 
6.支撐物   此髮型禁止使用任何支撐物。 

 
7.髮飾            最多可使用兩隻裝飾用的髮針，但每隻髮針覆蓋的表面直徑不得超過 7.5 

   公分。 

 
8.接髮   禁止接髮。 
 
9.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
11.時間   15 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。此外不另 

   多給時間。若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。  
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競賽 2 OMC 進化剪髮及造型  

 青年女士 -進化時尚綜合類 

 相同或不同假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 

 禁止前衛髮型 
 
 
  濕髮。 參賽選手將其假頭攜至工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範 

  例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 
 
1. 剪髮   競賽開始前，頭上所有部分之髮長至少須為 8 公分。 頭髮不得事先剪好或 

   預作造型。頭髮在容許的時間內至少必須剪去 2.5 公分（1 英寸）。督導將 

   檢查規則是否有遵守 

。 

2. 剪髮工具         所有剪髮工具皆可使用。 
 
3.染髮劑           染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用。 

 
5.產品   所有產品均可使用。 
  
6.接髮   禁止接髮。  

  
7. 評審   此競賽將由特別指定的評審團評分。 評審將根據剪髮、造型及色彩評分。 

   評審於評分時必須能看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，評審將把座 

   椅降低。 

 
8. 扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
9. 時間                        35 分鐘  

10.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
  
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 新娘髮型  

青年女士 - 時尚 個人 

假頭 

參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 

禁止夢幻髮型 
 
—————————————————————————————————————————— 
 
假頭以敞開之直髮攜至競賽場地。頭髮不得預作造型。頭髮乾溼皆可。督導委員會檢查頭髮並將

其往後平梳。 

參賽選手於長髮上創作傳統新娘髮型，注重整體外觀。競賽當中，參賽選手可使用剪刀清理髮梢。 
 
1.髮長      頭髮長度必須及肩或更長。 層次可自行斟酌。層次之髮長至少須為 10cm。 
 
2.染髮劑                 染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
3.產品   所有產品均可使用。 

 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用。 

 
5.支撐物   此髮型禁止使用任何支撐物。 

 
6.髮片   禁止使用髮片。 

 
7.髮飾   可使用髮飾。 
   
8.接髮   禁止接髮。 
 
9.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 

 
10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
11.時間   25 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。此外不另 

   多給時間。若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 

 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽規則 – 資深男士 
 

——————————————————— 
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競賽 1 OMC 創意  

 男士-綜合技術類 

 假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 
 
 
                                  濕髮。參賽選手戴模特兒或假頭前往指定之工作站。評審總長給三（3）分鐘時 

      間濕髮（見範例）例）。 

                                  若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
  
 
1.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
2.頭髮長度  耳朵及頸部的頭髮長度至少須為 2cm ，其餘頭髮任憑參賽選手決定。   
 
3.剪髮   禁止剪髮。 
 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
5.產品   所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。 
 
6.接髮   禁止接髮。 

 
7.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
8.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
9.時間   20 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
10.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 經典剪髮  

 男士 - 綜合技術類 

 相同或不同假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 
 
 
 
  濕髮。 參賽選手與模特兒或假頭前往指定之工作站。評審總長給三（3）分鐘時間 

  濕髮（見範例）。若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 

 
1.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
2.髮長   競賽開始前，從枕骨部份至頸背及耳朵上之頭髮長度至少應為 2cm。其餘 

   部分的髮長任憑參賽選手決定。 

 
3.線條   競賽開始前，督導將檢查假頭的頸線。頸部不得事先準備。 
 
4.工具   禁止使用推剪剪刀即打薄剪刀。可使用其他剪髮工具。 
 
5.剪髮   頸背部份應以傳統方式剪成錐形並有漸層。  

 
6.造型   所有造型工具及產品均可使用。髮型分線可有可無。 
 
7.接髮          禁止接髮。 
 
8.評審      評審將根據剪髮、造型及色彩評分。評審於評分時必須能看到完整的造型，

                包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 
 
9.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 

 
10.時間   35 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
11.分數   最高： 30 分 

   最低： 21  
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源

插座一次僅可使用一個插頭（無多孔接頭）。 
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競賽 1 OMC 進化整體外觀  

 男士 – 時尚綜合競賽 

 兩種綜合競賽必須使用模特兒或假頭進行 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止前衛髮型。 

 
  濕髮。參賽選手及模特兒前往指定之工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮 

 （見範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。. 

 
1.髮長    頭頂的頭髮長度除瀏海外至少須為 6cm。競賽開始前，週邊（兩側及後  

   面）之頭髮，除鬢角外，長度至少須為 4cm。 
 
2.剪髮   禁止剪髮。 
 
3.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
4.產品   所有頭髮固定產品皆可使用。 
 
5.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
6. 接髮             禁止接髮。    
  
7. 評審            評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂 。若非如此，評審將把座椅降低。 
 
8.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
9.時間   7 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
10.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 進化剪髮及造型  

 男士 – 綜合進化時尚類 

 兩種綜合競賽必須使用模特兒或假頭進行 

 若競賽 1 使用模特兒，則使用相同或不同模特兒  

若競賽 1 使用假頭，則使用相同或不同假頭 

 無年齡限制-所有年齡均可參加 

 禁止前衛髮型 
 
  濕髮。參賽選手及模特兒前往指定之工作站。.評審總長給三（3）分鐘時間濕髮 

  （見範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
 
1.髮長   頭頂的頭髮長度除瀏海外至少須為 6cm。競賽開始前，除兩鬢外，週邊 

   （兩側及後面）之頭髮長度至少須為 4cm。 
 
2.剪髮   剪髮完成時，頸背部周圍的髮長至少須為 2cm，且最長不得超過 4cm。頸 

   背不得推成錐形。  

 
3.剪髮工具  所有工具皆可使用。 

 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
5.產品   所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。 

 
6.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
7. 接髮         禁止接髮。  
  
8.評審   評審將根據剪髮、造型及色彩評分。評審於評分時必須能看到完整的造 

   型，包括頭 頂。若非如此，助理將把座椅降低。 

 
9.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
10.時間   20 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
11.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 完全時尚外觀  

真人模特兒 
 
無年齡限制-所有年齡均可參加 

禁止藝術或前衛髮型 
 
 
 
 
  濕髮。 參賽選手及模特兒前往工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見範 

  例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
 
1.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
2.剪髮   禁止剪髮。 
 
3.造型工具  所有造型工具皆可使用。 
 
4.產品   所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。 

 
5.接髮   禁止接髮。 
 
6.評審   此項競技將由特別指定之評審團評分。評審將根據造型、染髮劑和服裝之 

   總體印象評分。模特兒必須一直攜帶和展示參賽選手鏡號。 
 
7.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
8.時間   7 分鐘 
 
9.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
 
 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
  
 
 



第 43 页 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OMC 賽事 
 

賽事類型 
 

日期 
 

地址 
 
 

競賽規則 -青年男士 
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競賽 1 OMC 創意  

 青年男士- 綜合技術類 

 假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 
 
 參賽選手將自由創作經典剪髮及髮型。 
 
 
  濕髮。 參賽選手攜假頭前往指定的工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見 

  範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 

 
 
1.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
2.髮長   競賽開始前，從枕骨部份至頸背及耳朵上之頭髮長度至少應為 2cm。其餘 

   部分的髮長任憑參賽選手決定。 
 
3.剪髮   禁止剪髮。 
 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用 

 
5.產品   所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。  
 
6.接髮   最多可使用 20%的接髮，以增加髮量、髮長及對比色彩。  

   (可自行斟酌)  
 
7.服裝   服裝須為時裝，禁穿軍裝及古裝。 
 
8.評審   評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時必須能 

   看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 

 
9.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
10.時間   20 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
11.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。  
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競賽 2             OMC 經典剪髮  

  青年男士- 綜合技術類 

   假頭 

  參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 
 
 
 參賽選手將自由創作 經典剪髮及造型。 

 
 
 
  濕髮。 參賽選手攜假頭前往指定的工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見 

  範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
1. 染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
2. 髮長    競賽開始前，從枕骨部份至頸背及耳朵上之頭髮長度至少應為 2cm。其餘 

   部分的髮長 任憑參賽選手決定。 
 
3. 線條   競賽開始前，督導將檢查假頭的頸線。頸部不得事先準備。 
 
4. 工具   禁止使用推剪剪刀即打薄剪刀。可使用其他剪髮工具。 

 
5. 剪髮   頸背部份應以傳統方式剪成錐形並有漸層。  
 
6. 造型   所有造型工具及產品均可使用。髮型分線可有可無。 
 
7. 接髮        禁止接髮。 

 
8. 評審    評審將根據剪髮、造型及色彩評分。評審於評分時必須能看到完整的造 

   型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 

 
9. 扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導之扣分表扣分。 
 
10. 時間   35 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。  

   若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
11. 分數      最高： 30 分 

   最低： 21 分 

 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。  
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競賽 1    OMC 進化整體外觀   

                    青年男士- 時尚綜合類 

 假頭 

 參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 

 禁止前衛髮型 
 
 
  濕髮。 參賽選手將假頭攜至指定的工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見 

  範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 
 
 
1.髮長    頭頂的頭髮長度除瀏海外至少須為 6cm。競賽開始前，週邊（兩側 

    及後面）之頭髮長度至少須為 4cm。 
 
2.剪髮    禁止剪髮。 
 
3.造型工具   所有造型工具皆可使用 
 
4.產品    所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。 
 
5.染髮劑    染髮劑可自由使用。禁止噴染。 

 
6.接髮    禁止接髮。 
   
 
7.評審    評審將根據剪髮、髮型及色彩之總體印象進行評分。評審於評分時 

    必須能看到完整的造型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放 

    低。 
 
8.扣分    參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
9.時間    7 分鐘 

    (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。 

    若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
10.分數    最高： 30 分 

    最低： 21 分 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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競賽 2 OMC 進化剪髮及造型  

  青年男士- 時尚綜合類 

  相同或不同假頭 

  參賽選手年齡限制為 22 歲，競賽當日未滿 23 歲(不含 23 歲生日者)。 

  禁止藝術及前衛髮型 
 
 
 
  濕髮。 參賽選手將假頭攜至指定的工作站。評審總長給三（3）分鐘時間濕髮（見 

  範例）。 若頭髮不夠濕，督導及助理人員會再濕髮。 

 
1.髮長   頭頂的頭髮長度除瀏海外至少須為 6cm。競賽開始前，週邊（兩側  

   及後面）之頭髮長度至少須為 4cm。 
 
2.剪髮   剪髮完成時，頸背部周圍的髮長至少須為 2cm，且最長不得超過 4cm。頸 

   背不得推成 錐形。 

 
3.剪髮工具  所有工具皆可使用。 
 
4.造型工具  所有造型工具皆可使用 

 
5.產品   所有頭髮固定產品皆可使用 (髮膠、髮臘及噴髮劑) 。   
 
6.染髮劑   染髮劑可自由使用。禁止噴染。 
 
7.接髮   禁止接髮。 
   
8.服裝   服裝須為時裝，禁穿軍裝及古裝。 
  
9.評審    評審將根據剪髮、造型及色彩評分。評審於評分時必須能看到完整的造 

   型，包括頭頂。若非如此，助理將把假頭架放低。 

 
10.扣分   參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
11.時間   20 分鐘 

   (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守 

   規則，參賽選手將被扣 5 分。) 
 
12.分數   最高： 30 分 

   最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 國際學校競賽規則 
 
以下標準之制定，是為使 OMC 會員國組織及 OMC 國際學校的成員有機會讓自己的學校團隊及個

人組學生與來自世界各地的國際學校進行創意的競技。 
 
所有學校的團隊及個人學生必須進行所有 3 項競賽，以角逐團隊獎項。 
 
OMC 學校競賽類假頭 
 
競賽 1 男士 - 沙龍 剪髮 及髮型 
 
學生參賽選手將創作自己所選擇的沙龍剪髮和造型。開始時， 頭頂之髮長至少須為 7 公分，兩側

及後面至少須為 5 公分。所有工具均可使用。禁止接髮。 

 
時間:  25 分鐘 

  (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。此外不另多給時間。若不遵守規則，

      參賽選手將被扣 5 分。) 
 
競賽 2 女士 - 沙龍長髮髮型 
 
學生參賽選手將以用捲髮器、髮棒/髮夾預先固定之假頭呈現於競賽場地上。頭髮不得預做造型。

競賽開始時，參賽選手將捲髮器、髮棒及髮夾移開。整體的髮型須為蓬鬆、敞開及向下。模特兒

兩側之頭髮若向後，則將被扣分。 

 
所有工具、產品及髮飾皆可使用。禁止接髮。 
 
時間:  10 分鐘 

  (待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。若不遵守規則，參賽選手將被 

  扣 5 分。) 
 
競賽 3 女士 冷燙包髮 
 
學生參賽選手將濕髮之假頭攜至競賽場地，準備以統一的圓形圖樣包住整顆頭。評審將檢查包髮

之執行及技巧。 
 
時間: 25 分鐘 

(待評審總長宣布後，另給 3 分鐘整理假頭。 若不遵守規則，參賽選手將被扣 5 分。) 

 
分數: 最高： 30 分 

 最低： 21 分 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 賽事 
 

賽事類型 
 

日期 
 

地址 
 
 

競賽規則 -美容及美甲 
____________________________________________________ 
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OMC 新娘彩妝  

女士 – 美容 個人 競賽 

女性真人模特兒 - 預先做好 

無年齡限制-所有年齡均可參加 

—————————————————————————————————————————— 
 
模特兒前往競賽場地，作品 預先做好，準備接受評分。 
 
新娘彩妝應根據最新的新娘時尚潮流創作，且能與服裝搭配。本競賽的構想在於展現美麗的新娘。  

不端莊的表現將被扣分。 

 
此競賽將由特別指定的評審團評分。評審團將由 OMC 各區域的一名評審組成。  

 
扣分  參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。 

 
時間  5 分鐘進行最後修飾。 

 
分數  最高： 30 分 

  最低： 21 分 

 
 
參賽選手預備區無電源插座。 
 
競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 舞台彩妝  

女士 – 美容 

女性模特兒 - 預先做好 

無年齡限制-所有年齡均可參加 

—————————————————————————————————————————— 
 
模特兒前往競賽場地，作品 預先做好，準備接受評分。 
 
舞台彩妝應根據最新的時尚潮流創作，並展現原創的構想。本競賽的構想在於以美麗的化妝、最

創新的技術，以及最流行的化妝色調展現模特兒。 
 
服裝可由參賽選手決定， 不端莊的表現將被扣分。 
 
本競賽將由特別指定的評審團評分。評審團將由 OMC 各區域的一名評審組成。  
 
扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
時間 5 分鐘進行最後修飾 
 
分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 

 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 
 
競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 人體彩繪  

女士 – 美容 

女模特兒 

參賽選手及 模特兒最低年齡 18 歲 - 預先做好 

—————————————————————————————————————————— 
 
模特兒前往競賽場地，作品預先做好，準備接受評分。模特兒必須穿著比基尼褲。 
 
1.競賽須由化妝師於前往競賽場地前創作人體彩繪。 
 
2.主題的選擇全憑參賽選手的品味和創意而定。 
 
3.模特兒及化妝師一同前往競賽場地。化妝師有 5 分鐘時間將模特兒置於椅子上，面對化妝台，

在接受評分前做最後修飾。 

 
4.髮飾 可使用髮飾。 

 
5.道具 禁止使用任何種類之道具。 

 
6.評分 評審將考量主題的整體外觀、原創性、藝術創意、外型及色彩、技術。此競賽將由特別

 指定的評審團評分。評審團將由 OMC 各區域的一名評審組成。  

 
7.扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
8.時間  5 分鐘 

 
9.分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 
 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 
 
競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 3D 指甲  

女士  

女性模特兒 - 預先做好 

—————————————————————————————————————————— 
 
模特兒將預先做好的作品攜往競賽場地，準備接受評分。 
 
3D 指甲設計應根據最新的潮流創作，並展現原有構想。此競賽的構想是以模特兒展現最創新的技

術。 
 
服裝任憑參賽選手選擇。  
 
此競賽將由特別指定的評審團評分。評審團將由 OMC 各區域的一名評審組成。 
 
扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
時間 5 分鐘進行最後修飾 
 
分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

 
競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 夢幻指甲  

女士 –指甲個人競賽 

女士模特兒 - 預先做好 

—————————————————————————————————————————— 
 
 
模特兒將預先做好的作品攜至競賽場地，準備接受評分。 

參賽選手須使用新的指甲材料及技術創作炫目、創意的指甲設計。評分將已完成結果的創意概念

和藝術品質為根據。 

此項競賽開放所有專業指甲造型師參加。 

此競賽將由特別指定的評審團評分。評審團將由 OMC 各區域的一名評審組成。 
 
一般指示 
 
1.參賽選手將創作｢整體外觀｣，使用化妝、頭髮及服裝，此創作於前往競賽場地前由參賽選手及

助理完成。 

 
2.所有素材均可使用，服裝不得覆蓋手部。 

 
3.評分模特兒將於評分後在賽場走秀。 
 
評分 

4.彩繪必須從手部延伸到肘下。 

 
5.原創性、創新、藝術創意、整體外觀。 

 
扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
時間  5 分鐘進行最後修飾 
 
分數  最高： 30 分 

  最低： 21 分 

 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 手繪｢時光機器｣ 
 
放入盒子 

預先做好 

—————————————————————————————————————————— 
 
 
作品須於競賽前完成，並置入有透明封蓋的容器中。 
 
容器可以專業材料(20%)根據主題加以裝飾。 
 
作品由 10 個不同的甲片和天然指甲構成(甲片必須為正方形，且長度不超過 5cm)。 
 
作品必須附上 2 項說明：技術的步驟說明，以及整體概念、主題、技巧和所使用的材料的說明。 

 
甲片必須固定於容器內。 
 
此專業的表現僅可使用指甲油。禁止使用所有其他各種配件。 
 
此項競賽旨在展現手繪技巧。禁止使用模板。禁止使用各種印花。 

 
UV 或一般的表層指甲油可用於指甲，以產生光澤效果和表面處理的外觀。 
 
參賽選手可於競賽結束時領取盒子。 
 
扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  
 
時間 5 分鐘放置盒子。 

 
分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 

 
 
 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 
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OMC 手繪｢無限宇宙｣ 
 
放入盒子 

預先做好 

—————————————————————————————————————————— 
 
作品須於競賽前完成，並置入有透明封蓋的容器中。 
 
容器可以專業材料(20%)根據主題加以裝飾。 
 
作品由 10 個不同的甲片和天然指甲構成(甲片必須為正方形，且長度不超過 5cm)。 
 
甲片必須固定於容器內。 

 
作品必須結合下列技術： 

1) 嵌入的壓克力和凝膠雕塑。 
 
2) 凝膠上的壓克力彩繪以及壓克力。 
 
3) 壓克力和凝膠上的線條。 

 
4) 壓克力和凝膠貼紙。 
 
5) 浮雕壓克力和凝膠雕塑。 
 
整體材料累積厚度–3.5mm 

 
水晶鑽、串珠、箔紙及其他專業美甲配件均可使用。 
 
甲片外形為正方形，長度不得超過 5cm，色彩須透明。 

 
參賽選手可於競賽結束時領取盒子。 

 
扣分 參賽選手若不遵守指示將根據督導所採行之扣分表扣分。  

 
時間 5 分鐘放置盒子。 
 
分數 最高： 30 分 

 最低： 21 分 

 
 
參賽選手預備區無電源插座。 

競賽場每名參賽選手僅供應一具 2000W 以下之電源插座，此電源插座一次僅可使用一個插頭

（無多孔接頭）。 



第 57 页 
 

  
OMC 正式白金贊助商 
 
 
 

WELLA Professionals TAKARA BELMONT CORPORATION L'ORÉAL Professional 產品 

Berliner Allee 1-1, 2-Chome, Higashi-Shinsaibashi 14, rue Royale 
D-64274  Darmstadt / Germany Chuo-ku 75008 Paris / France 
Phone: +49/6151-340 Osaka / Japon Phone: + 33/1.40.20.6000 
www.wella.de Phone: +81/6-6213.5945 www.lorealprofessionnel.com 
 Fax: +81/6-6213.3680 
 www.takarabelmont.co.jp 

 
 
 
 
 
OMC 正式金級 假頭 贊助商 
 
 
PIVOT POINT International Inc. YONGFENG Hair Fashion Products Co. Ltd. 
World Headquarters Room 1601, A Tower, Yongfeng Building, No. 12 
Suite 700 Tong Ji Xi Road 
1560 Sherman Avenue Foshan, China 
Evanston, IL 60201 / USA Phone: +86/757-83.80.58.30 
Phone: +1/847-866.05.00 Fax: +86/757-83.28.59.63 
Fax: +1/847-866.70.40 yongfengfeicai@vip.163.com 
info@pivot-point.com www.yongfenghair.com 
www.pivot-point.com 
 
 
 
 
 
參賽選手若使用非 OMC 正式贊助廠商或其代理商之假頭，將予以取消資格。 

http://www.wella.de/
file:\\www.lorealprofessionnel.com
http://www.takarabelmont.co.jp/
mailto:yongfengfeicai@vip.163.com
mailto:info@pivot-point.com
http://www.yongfenghair.com/
http://www.pivot-point.com/

